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BIENVENIDO
WELCOME

Experimente unas verdaderas vacaciones en el paraíso, en el Hotel Secrets 
Lanzarote Resort & Spa. Este spa único, logra un equilibrio entre el lujo y 
la inspiración natural. Un lugar exclusivo y elegante para la serenidad, el 
relax y la autocuración natural.

Experience a true vacation in paradise at the Hotel Secrets Lanzarote 
Resort & Spa. This unique spa strikes a balance between luxury and 
natural inspiration. An exclusive and elegant place for serenity, relax and 
natural self-healing.



LUJO, NATURALEZA 
Y BIENESTAR

LUXURY, NATURE AND WELLBEING

El equipo de Secrets Lanzarote Resort & Spa, le da la bienvenida a la Isla 
de los Volcanes y le invita a relajarse en este templo del bienestar. 
Hemos elaborado para usted, una lujosa carta de servicios y tratamientos 
para equilibrar la mente, el cuerpo y el alma.    
Bienvenido…
 

The Secrets Lanzarote Resort & Spa team welcomes you to the Island of 
the Volcanoes and invites you to relax in this temple of wellbeing. We have 
prepared for you, a luxurious menu of services and treatments to balance 
mind, body and soul.   
Welcome…



Horario de apertura
Opening hours

10:00 - 20:00h

Es necesario previa reserva para todos los servicios.
All services must be reserved in advance.





FACIALES
FACIALS

EL PODER DEL TACTO
Descubra nuestros exclusivos tratamientos faciales diseñados sobre 
4 principios:  belleza consciente, salud holística, relajación profunda 
y renacimiento de la piel. Todos los tratamientos están realizados 
con una selección de cosméticos y productos aromaterapéuticos 
diseñados para tratar cualquier condición o necesidad cutánea. 

THE POWER OF TOUCH
Discover our exclusive facial treatments designed on 4 principles: 
conscious beauty, holistic health, deep relaxation and skin rebirth.  
All treatments are performed with a selection of natural cosmetics 
and aromatherapeutic products, specifically designed to treat any 
skin condition or need. 



Esculpe • Reafirma • Tensa • Flor Gentiana

Tratamiento remodelante y reafirmante que combina tres tipos de 
colágeno (de alto, medio y bajo peso molecular). Redibuja el óvalo 
facial, mejora la densidad de la piel y mejora la hidratación. Además, 
ofrece un increíble efecto lifting y redensificante, esculpe los contornos 
del rostro y desvela una piel más tersa y jugosa.

Sculpts • Firms • Tightens • Gentian Flower

Remodeling and firming treatment with three types of collagen of 
different molecular weights(high, medium and low), that sculpts 
and defines facial contour, improves skin density and preserves 
moisture. This innovative facial provides an outstanding lifting and 
firming effect for incredibly supple and plump skin.

70´ 130€

3D COLÁGENO
3D COLLAGEN



Nutre • Purifica • Oxigena • Flor Agua de Roca

Tratamiento antioxidante que restaura la vitalidad de las pieles 
dañadas por el sol y ayuda a minimizar los signos del envejecimiento 
prematuro. La vitamina C estimula la producción de colágeno y recupera 
la firmeza facial, a la vez que mejora la luminosidad e hidratación 
cutánea.

Nourishes • Purifies • Oxygenates • Rock Water Flower

An antioxidant treatment that restores vitality to sun-damaged skin 
and helps minimize signs of premature aging. Vitamin C stimulates co-
llagen production and renews skin firmness, while improving lu-
minosity and hydration.

70´ 130€

VITAMINA C
VITAMIN C



DIAMOND ENERGY  
DIAMOND ENERGY

Redefine • Energía inteligente • Revitaliza • Flor Mímulo

Tratamiento global antiedad de efecto lifting inmediato con un masaje 
activo mio-facial avanzado. Conseguirá un cutis firme, luminoso y 
poderosamente hidratado. Energía antiedad para las pieles más 
exigentes.

Redefines • Provides Smart Energy • Rejuvenates • Mimulus Flower

Global antiaging treatment with an immediate lifting effect with an 
advanced myo-facial active massage. You will achieve a firm, luminous 
and powerfully hydrated complexion. Antiaging energy for the most 
demanding skin.

70´ 130€



RADIANCE EXPRESS PEEL
RADIANCE EXPRESS PEEL

Renueva • Regenera • Ilumina • Flor Escleranto

Tratamiento exfoliante súper efectivo a la vez que delicado que comba-
te todo tipo de problemas de pigmentación de la piel, unificando el 
tono y proporcionando una increíble luminosidad. 
De acción rejuvenecedora, repara las pieles maduras y fotoenvejecidas, 
pero también es perfecto para pieles con tendencia grasa, reduciendo 
las marcas de acné y minimizando el tamaño del poro.

Renews • Regenerates • Brightens • Scleranthus Flower

Super effective and delicate exfoliating treatment that fights against 
every type of pigmentation disorder, balances skin tone and provides 
incredible luminosity. With rejuvenating action, it repairs mature 
and photo-aged skin, smooths out wrinkles and improves elasticity 
and firmness. It is also perfect for oily skin, reducing acne marks 
and minimizing pore size.

40´ 120€



INSTANT GLOW
FACE LIFT

Nutre • Reafirma • Tensa • Flor Violeta de Agua

Diseñado para tratar y transformar específicamente cuello y escote. 
Este tratamiento es un avanzado lifting cosmético para mejorar esta 
zona concreta. El resultado es una piel más firme, tersa y flexible, y 
un contorno facial más definido.

Nourishes • Firms • Tightens • Water Violet Flower

Designed to specifically treat and transform the neck and décolleté, 
this treatment is an advanced cosmetic lifting for this specific area. 
The result is a firmer, smoother, more flexible skin and a more 
defined facial contour.

100´ 210€



EXPERT MAN
EXPERT MAN

Limpia • Hidrata • Suaviza • Flor Verbena

Poderoso tratamiento rejuvenecedor, diseñado a la medida de las 
necesidades específicas de las pieles masculinas, dejando el cutis 
lleno de energía y vitalidad de forma inmediata.

Cleanses • Hydrates • Softens • Verbain Flower

Powerful rejuvenating treatment, tailored to the specific needs of 
male skin, immediately leaving the skin full of energy and vitality.

70´ 130€



CORPORALES
BODY

EL PODER DEL TACTO.
Le presentamos una serie de tratamientos y rituales corporales 
realizados con efectivos ingredientes activos, que favorecen la salud 
y rejuvenecimiento de la piel, en un ambiente exclusivo y relajante.

THE POWER OF TOUCH
We present a series of body treatments and therapies performed 
with effective active ingredients, which promote health and skin 
rejuvenation in an exclusive and relaxing atmosphere.



RITUAL VOLCÁNICO
 VOLCANIC RITUAL

Exfolia • Nutre • Revitaliza • Flor Genciana

Un mágico viaje a la esencia volcánica de nuestra isla; la lava volcánica 
de Lanzarote posee una acción remineralizante profunda, que renueva 
y reafirma los tejidos. Finalizaremos con una intensa hidratación a 
base de Aloe Vera para regenerar y nutrir la piel.

Exfoliates • Nourishes • Revitalizes • Gentian Flower

A magical trip to the volcanic essence of our island; Lanzarote’s 
volcanic lava has a deep remineralizing action, which renews and 
reaffirms tissues. We will finish with an intense hydration with Aloe 
Vera to regenerate and nourish the skin.

100´ 230€



BODY SCULPT 
BODY SCULPT DELUXE

Activa • Desintoxica • Reduce • Flor Achicoria

Le presentamos un eficaz y espectacular programa para esculpir su 
figura. Iniciaremos este tramaniento con un masaje anticelulítico 
realizado con elementos de maderoterapia y aceites esenciales 
específicos. Seguidamente, realizaremos un drenaje lifático mecánico 
con la presoterapia. Esta combinación de técnicas estéticas está 
diseñada para reducir la celullítis, promoviendo la eliminación de la 
grasa corporal, drenando líquidos y desintoxicando el cuerpo. 

Activates • Detoxifies • Nourishes • Chicory Flower

We present an effective and spectacular program to sculpt your 
figure. We will begin this treatment with an anti-cellulite massage 
performed with wood therapy elements and specific essential oils. 
Next, we will perform a mechanical lymphatic drainage with the 
pressotherapy. This combination of aesthetic techniques is designed 
to reduce cellulite, promoting the elimination of body fat, draining 
fluids and detoxifying the body.

110´ 240€



VIENTRE PLANO 
FLAT BELLY

Exfolia • Desintoxica • Nutre • Flor Impaciencia

Envoltura Bioenergética que activa el metabolismo, hidrata, purifica 
y nutre la piel, ayudando a eliminar toxinas. Reduce las acumulaciones 
adiposas en zonas celulíticas y remodela la silueta.

Exfoliates • Detoxifies • Nourishes • Impatiens Flower

Bio-Energy Wrap that activates the metabolism, moisturizes, purifies 
and nourishes the skin, helping to eliminate toxins. Reduces fat 
accumulations in cellulite areas and reshapes the silhouette.

70´ 150€



Estimula • Desintoxica • Revitaliza • Flor Agrimonia

Tratamiento estético que realiza un masaje rítmico de comprensión 
mecánica, mediante celdas de aire, que se van hinchando y deshinchando.  
Ayuda a mejorar la circulación, tratar la retención de líquidos, la 
celulitis y mejora la pesadez de piernas. 
Incluye tratamiento facial flash.

Stimulates • Detoxifies • Revitalizes • Agrimony Flower

Aesthetic treatment that performs a rhythmic massage with 
mechanical compression, using air cells, which inflate and deflate. 
It helps improve circulation, treat fluid retention, cellulite and im-
prove leg heaviness. 
Includes a flash facial treatment.

PRESOTERAPIA
PRESOTHERAPY

40´ 110€



MASAJES
MASSAGE

THE POWER OF TOUCH
Hemos diseñado una exclusiva y sublime carta de masajes, basados 
en la ancestral técnica de la aromaterapia. Cada masaje ha sido 
creado y adaptado específicamente para asegurar grandes beneficios 
holísticos.

THE POWER OF TOUCH
We have created a sublime massage menu, based on the ancient 
technique of aromatherapy. Each massage has been specifically 
designed and adapted to ensure great holistic benefits.



MASAJE RELAX
RELAX MASSAGE

Relaja • Hidrata • Recupera • Flor Violeta de Agua

Excelente masaje envolvente y relajante. Combina el poder de los 
aceites esenciales y diferentes técnicas de masaje con presión moderada.  
Ayuda a liberar tensiones, crea una profunda relajación muscular y 
una sublime calma mental.

Relaxes • Hydrates • Recuperates • Water Violet Flower

Excellent enveloping and relaxing massage. Combining the power 
of essential oils and different massage techniques with moderate 
pressure. It helps to release tension, create deep muscle relaxation 
and sublime mental calm.

70´ 120€



Estimula • Destensa • Relaja • Olive • Flor Verbena

Masaje localizado de espalda, cuello y piernas para relajar aquellas 
zonas donde se concentra mayor tensión, oxigenando los tejidos y 
facilitando la movilidad de la musculatura. Realizando movimientos 
profundos, se consigue relajar y tratar el estrés y la fatiga muscular, 
descargar tensiones, estimular la circulación y realinear las fibras 
musculares. 

Stimulates • Releases • Relaxes • Verbain Flower

Localized back, neck and leg massage to relax those areas where 
greater tension is concentrated, oxygenating the tissues and facilitating 
the mobility of the muscles. By performing deep movements, you 
can relax and treat stress and muscle fatigue, discharge tension, 
stimulate circulation and realign muscle fibres. 

DE-ESTRESS
DE-STRESS

70´ 145€



Destensa • Recupera • Revitaliza • Flor Impaciencia

Masaje localizado de espalda y cuello para relajar las zonas donde 
se concentra mayor tensión. Usaremos maniobras de presión lentas 
y profundas para trabajar las capas más internas de las fibras musculares 
oxigenando los tejidos y facilitando su movilidad.

Releases • Recuperates • Revitalizes • Impatiens Flower

Localized back and neck massage to relax the areas where the greatest 
tension is concentrated. We will use slow and deep pressure maneuvers 
to work the innermost layers of the muscle fibers, oxygenating the 
tissues and facilitating their mobility.

MASAJE DE ESPALDA
BACK MASSAGE

40´ 110€



Estimula • Destensa • Relaja • Flor Genciana

Masaje de cuerpo entero con presión profunda y movimientos fluidos. 
Excelente tratamiento para liberar tensiones musculares gracias a 
sus profundos y estimulantes movimientos. Proporciona un alivio 
eficaz en los músculos cansados y doloridos.

Stimulates • Releases • Relaxes • Gentian Flower

Full body massage with deep pressure and fluid movements. Excellent 
treatment to release muscular tensions thanks to its deep and 
stimulating movements. It provides effective relief in tired and sore 
muscles.

REVITALIZANTE
REVITALIZING 

100´ 250€



ANTICELULÍTICO
ANTI-CELLULITE

Activa • Desintoxica • Reduce • Flor Achicoria

Eficaz masaje anticelulítico realizado con elementos de maderoterapia 
y aceites esenciales específicos. Gracias a este masaje activo y 
profundo se logra reducir la celulitis fomentando la eliminación de 
la grasa corporal, drenando líquidos y moldeando el cuerpo. Mejora 
visiblemente el aspecto de la piel y activa la producción de colágeno, 
elastina y vitamina E favoreciendo la elasticidad de la piel.

Activates • Detoxifies • Reduces • Chicory Flower

Effective anti-cellulite massage carried out with wood therapy elements 
and specific essential oils. Thanks to this active and deep massage, 
cellulite is reduced, promoting the elimination of body fat, draining 
fluids and shaping the body. Visibly improves the appearance of the 
skin and activates the production of collagen, elastin and vitamin E, 
promoting skin elasticity.

70´ 150€



Relaja • Armoniza • Renueva • Flor Impaciencia

Delicado masaje personalizado adaptado cuidadosamente a las 
necesidades de la futura mamá. Calma y alivia la pesadez de piernas 
y la tensión lumbar, que suelen aparecer a lo largo del embarazo. 
Elaborado con aceite Energizante Natura Bissé, aporta una mayor 
elasticidad a la piel y previene la aparición de estrías.

Relaxes • Harmonizes • Renews • Impatiens Flower

Delicate personalized massage carefully adapted to the needs of 
the future mum-to-be. Soothes and relieves legs heaviness and 
lumbar tension, which usually appear throughout pregnancy.  Made 
with Energizing Natura Bissé  oil, it provides a greater elasticity to 
the skin and prevents the appearance of stretch marks.

PREMAMA
ANTE-NATAL PAMPERING MASSAGE

70´ 120€



CUENCOS TIBETANOS
TIBETAN BOWLS

Relaja • Equilibra • Renueva • Flor Avena Silvestre

Esta terapia vibracional, utiliza el sonido de los cuencos tibetanos y 
otros instrumentos musicales con el fin de restablecer la armonía en 
cada célula de nuestro cuerpo. Regula el sistema nervioso aportando 
tranquilidad, control del stress y genera el pensamiento creativo. 
Quien escucha una vez los sonidos mágicos de estos metales no los 
podrá olvidar jamás. Recomendado para personas con trastornos 
del sueño.

Relaxes • Balances • Renews • Wild Oat Flower

This vibrational therapy uses the sound of Tibetan bowls and other 
musical instruments in order to restore harmony in each cell of 
our body. Regulates the nervous system providing tranquillity, stress 
control and generates creative thinking. Whoever hears once the 
magical sounds of these metals can never forget them. Recommended 
for people with sleep disorders.

70´ 180€



SIDE BY SIDE

Relaja • Armoniza • Renueva • Flor Mímulo

Masaje relajante en pareja. Una excelente oportunidad para compartir 
unos momentos de calma, desconectar de la rutina y comunicarse a 
través del silencio… Este bello masaje realizado con aceites esenciales 
nos transportará a la reconexión de nuestro ser, fortaleciendo los 
inquebrantables lazos de la amistad.

Relaxes • Harmonizes • Renews • Mimulus Flower

Relaxing couple massage. An excellent opportunity to share some 
moments of calm, disconnect from the routine, communicate 
through silence ... This beautiful massage performed with essential 
oils will transport us to the reconnection of our being, strengthening 
the unbreakable bonds of friendship. 

70´ 330€



SPA



SPA
NORMATIVA
Es necesario previa reserva a través de la APP
Para preservar la privacidad de nuestros clientes, no se permiten 
las visitas a la Sala Spa. 
Se recomienda, asistir al centro sin objetos de valor. La empresa 
no se hace responsable de cualquier pérdida o rotura de objetos 
personales. 
El acceso a las instalaciones del Spa sólo está permitido en baña-
dor o bikini, albornoz (recomendado) y zapatillas
Se prohíbe a los huéspedes la entrada de comida o alcohol en todas las 
instalaciones Spa. 
Está reservado el derecho de admisión.

STANDARDS
It is necessary prior reservation through the APP 
To preserve the privacy of our customers, visits to the Spa Room 
are not allowed.
It is recommended to attend the center with out valuables. The 
company is not responsible for any loss or breakage of personal 
items .
Access to the Spa facilities is only allowed in a swimsuit or bikini, 
bathrobe (recommended) and slippers
Guests are forbidden from entering food or alcohol at all Spa fa-
cilities.
The right of admission is reserved.

Pase de Mañana
Morning Pass

Pase de Tarde
Evening Pass

Pase de Día
Day Pass

Pase de Hora
Hour Pass

Pase Estancia
Full Stay Pass

4514:00 - 20:00 h €

10:00 - 14:00 h 35€

3010:00 - 20:00 h €

9510:00 - 20:00 h €

7010:00 - 20:00 h €



SHOW ROOM
SHOW ROOM

Tenemos a su disposición un amplio escaparate de productos 
cosméticos de la prestigiosa firma Natura Bissé. No dude en 
consultar con nuestras Beauty Coaches, las cuales le asesorarán 
sobre los productos más adecuado para Usted.

We have at your disposal, a wide showroom of cosmetics products 
from the prestigious cosmetic brand Natura Bissé. Do not hesitate to 
consult with our Beauty Coaches, who will advise you on the most 
suitable products for you.



BONOS REGALOS
GIFT VOUCHERS

Sorprenda a las personas que más quiere regalando Salud, Belleza y 
Bienestar.  Tiene a su disposición el exclusivo bono regalo, empaquetado 
elegantemente. Nuestro equipo de Beauty Coaches, le asesoran sobre 
los tratamientos y paquetes disponibles. Tienen validez de un año.

Surprise the people you love most by giving away Health, Beauty 
and Wellbeing. You have at your disposal our exclusive gift voucher, 
elegantly packaged. Our Beauty Coach team, will advise you on the 
treatments and packages available. They are valid for one year.



INFORMACIÓN GENERAL
¿ES NECESARIO PREVIA RESERVA?
Todos los servicios son bajo reserva, según disponibilidad.
Se recomienda realizar las reservas con la máxima antelación posible, para garantizarles el servicio que usted solicita.

¿QUÉ DEBO PONERME?
Recomendamos bajar cambiados desde su habitación con traje de baño, albornoz y zapatillas.
Dejen todos sus objetos personales en la habitación.
Por medidas de seguridad, no está permitida la entrada a las salas de tratamientos con bolsos y teléfonos móviles.

¿CUÁL ES LA MEJOR FORMA DE COMPARTIR CONSIDERACIONES ESPECIALES?
Háganos saber en el momento de la reserva del tratamiento, si usted padece alguna afección o situación que debiera requerir cuidados especiales, 
especialmente si está embarazada.
Nuestro personal cualificado le orientará sobre el tipo de tratamiento más conveniente para su estado de salud actual, con valor informativo y educa-
cional pero no facultativo.
Tratamientos faciales caballeros: recomendamos no afeitarse, como mínimo 2 horas antes del tratamiento contratado.

¿QUÉ OPCIONES DE PAGO OFRECEN PARA LOS SERVICIOS DE SPA?
Todos los servicios han de ser abonados al contratar los servicios. La forma de pago será con tarjeta de crédito. No se acepta efectivo.
Todos los precios incluyen IGIC.

¿CUÁL ES SU POLÍTICA DE CANCELACIÓN?
En caso de no presentación o cancelación fuera del plazo de 12 horas anteriores a la cita, la empresa se reserva el derecho a cargar el importe íntegro 
del tratamiento o programa. Si por cualquier motivo, el cliente decide interrumpir su estancia o el programa solicitado, no se efectuará ningún reem-
bolso

¿CUÁNDO DEBO LLEGAR AL SPA?
Para tener el tiempo adecuado para relajarse y completar el cuestionario de salud, le recomendamos llegar 10 minutos antes de su tratamiento.
Si Usted llegase tarde, no podríamos recuperar el tiempo perdido y su servicio podría reducirse o incluso ser cancelado con el consiguiente cargo 
íntegro del coste del servicio.

¿CUÁL ES SU POLÍTICA PARA TELÉFONOS MÓVILES?
Para mantener un entorno tranquilo y silencioso está prohibida la entrada a sala spa con teléfonos móviles, tablets, cámaras de fotos o videos.
De esta manera queda resguardada la privacidad de todos los clientes que buscan momentos de paz y serenidad.



DO I NEED TO BOOK IN ADVANCE?
All services must be rerserved and are subject to availability.
It is recommended that you book as far in advance as possible to guarantee the service you request.

WHAT SHOULD I WEAR?
We recommend that you go downstairs changed from your room with your bathing suit, bathrobe and slippers.
Please leave all your personal belongings in the room.
For security reasons, bags and mobile phones are not allowed in the treatment rooms.

WHAT IS THE BEST WAY TO SHARE SPECIAL CONSIDERATIONS?
Please let us know at the time of booking the treatment if you have any condition or situation that should require special 
care, especially if you are pregnant.
Our qualified staff will advise you on the most suitable type of treatment for your current state of health, which is infor-
mative and educational but not optional.
Gentlemen’s facial treatments: we recommend that you do not shave at least 2 hours before the contracted treatment.

WHAT PAYMENT OPTIONS DO YOU OFFER FOR SPA SERVICES?
All services must be paid for when the services are contracted. The method of payment will only be credit card.
Cash is not accepted. 
All prices include IGIC.

WHAT IS YOUR CANCELLATION POLICY?
In case of no-show or cancellation outside of the 12 hours prior to the appointment, the company reserves the right to 
charge the full amount of the treatment or programme. If, for any reason, the client decides to interrupt their stay or the 
programme requested, no refund will be made.

WHEN SHOULD I ARRIVE AT THE SPA?
To allow adequate time to relax and complete the health questionnaire, we recommend that you arrive 10 minutes before 
your treatment.
If you arrive late, we will not be able to make up for lost time and your service may be reduced or even cancelled with a 
full charge for the cost of the service.

WHAT IS YOUR MOBILE PHONE POLICY?
In order to maintain a calm and quiet environment, mobile phones, tablets, cameras or video cameras are not allowed in 
the spa room.
In this way, the privacy of all clients seeking moments of peace and serenity is safeguarded

GENERAL INFORMATION



EXPERIENCIAS
EXPERIENCES

Queremos que todos nuestros huéspedes se sientan cómodos du-
rante su visita. Si usted tiene algún comentario o sugerencia sobre 
nuestros servicios o instalaciones, por favor, rogamos nos lo haga 
saber en la dirección de correo: 

spamanager.seclz@secretsresorts.com

Haremos todo lo posible por atender sus peticiones. 

We want all our guests to feel comfortable during their visit. If you 
have any comments or suggestions about our services or facilities, 
please, let us know at the email address: 

spamanager.seclz@secretsresorts.com

We will do our best to meet your requests.





T- (34) 828 08 08 20

spamanager.seclz@secretsresorts.com

www.secretslanzarote.com

APP 

APP
Hyatt Inclusive Collection


